
 

Wespennester 
 
Zutaten: 
• 300 Gramm gehackte 
   Mandeln 
• 250 Gramm Zucker 
• 150 Gramm 
   Schokolade 
• 4 Eiweiß 
• 50-70 Oblaten 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zubereitung: 
Mandeln und 100 Gramm Zucker in einer Pfanne erhitzen und 
rösten. Dann die Masse komplett abkühlen lassen (muss mind. 
Zimmertemperatur haben, damit später die Eiweißmasse nicht 
wieder weich wird). Schokolade klein raspeln/schneiden. Nun 
die Eiweiß steif schlagen. Dabei die verbliebenen 150 Gramm 
Zucker langsam beigeben.  
Anschließend die Mandelmasse mit dem Eiweiß und der 
Schokolade vermengen und auf die Oblaten bringen. Diese 
müssen dann 25-30 Minuten bei 150°C Umluft im vorge heizten 
Backofen gebacken werden. 


